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Praambel

Die Gymnastikabteilung ist eine Abteilung des Ski-Club Karlsruhe und ist damit an dessen Satzung
gebunden.

In §9 Ziff. 7 dieser Satzung ist bestimmt, dass sich alle Abteilungen im Rahmen dieser Satzung eine
Abteilungsordnung zu geben haben.

Die Gymnastikabteilung ist eine nach innen selbststandige Abteilung.
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1. Ziel der Abteilung:

Die Gymnastikabteilung des SCK steht im Zentrum des Vereins und soll Treffpunkt fir alle Abteilungen
sein. Ziel ist es den Korper vollumfanglich fit zu machen. Trainiert wird

o Kraft

e Ausdauer

o Schnelligkeit
e Koordination

e Beweglichkeit

Dieses ganzheitliche Training flihrt zu mehr Lebensfreude und Vitalitat, auch im Alter.

Beim Training und danach ist der Spald mit Freunden sehr wichtig. Dies motiviert die Teilnehmenden
zum regelmaRigen Training.

2. Aufgabe des Leiters Gymnastik

e Vertretung der Abteilung im Verein

e Aktivierung der Ubungsleiter

e Regelmalige Teilnahme sorgt fir direkte Information und Kommunikation
e Marketing

e Uberpriifung der Abrechnung

3. Standort und Zeit

Termin Mittwoch, 20.15-22.00 Uhr

Ort GrolSe Halle
Humboldt-Gymnasium Karlsruhe
Wilhelm-Hausenstein-Allee 22

D-76187 Karlsruhe

Kontakt Sekretariat: 0721 - 133 4524
Hausmeister: Herr Bohm, 0721 - 133 4526

Bei schonem Wetter kann auch draulRen vor der Halle Trainiert werden.
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4. Abrechnung

Mitglieder des SCK und der Das Training ist kostenfrei
Kooperationspartner (SSC, DAV,

KSV, SGKA)

Nicht-Mitglieder des SCK 5,- € Beitrag pro Training

Bei jedem Training liegt eine Anwesenheitsliste mit Datum und eine Kasse aus. Jeder Teilnehmer tragt
seinen Namen und den bezahlten Geldbetrag ein.

Durch den Trainer/die Trainerin erfolgt die Abrechnung der durchgefiihrten Stunde. Die Einnahmen
werden aufgerechnet. Dies erfolgt in einer Excel-Tabelle. Der Abteilungsleiter Gberprift die Abrechnung
und schickt sie an den Schatzmeister. Der Uberschuss/Verlust wird vom Verein ausgeglichen.

Der Trainer/die Trainerin erhalt eine Aufwandsentschadigung. Diese wird vom Gesamtvorstand
festgesetzt.

5. Beschluss und Anderung der Abteilungsordnung

Uber Annahme und Anderungen dieser Abteilungsordnung entscheidet der Gesamtvorstand.

6. Inkrafttreten

Diese Abteilungsordnung wurde Gesamtvorstand am 12.04.2022 beschlossen und tritt am 13.04.2022 in
Kraft.

7. Dokumentenhistorie

03.02. 2026 Version 1.0 Erstellung durch den Abteilungsleiter
Vereinheitlichung mit den anderen Abteilungsordnungen
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